
例会欠席される会員は、水曜日までに事務局にご連絡下さい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２０年１２月１０日(木)第２１回(通算２１７７号) 

  

──── 例 会 プ ロ グ ラ ム ────    ──── 次回例会プログラム ─────    

本年度第２１回〔１２月１０日(木)〕      本年度第２２回〔１２月１７日(木)〕 

プログラム   プログラム 

 「音 と 人 間」   「求めよ さらば与えられん」 

 大 竹 道 哉 氏    磯 田 弘 子 会 員 

   

 於:本館 2F 六甲の間  於:本館 2F 六甲の間 

     

シンギング   シンギング 

「神戸垂水ロータリーソング 3番」 「冬の星座」 

  

   

 

 

 
 
会合予告  

エレクト理事会① 12月 10日(木) 例会終了後 例会場 

年末家族例会 12月 20日(日) 18：30～20：30 本館 2F六甲の間 

定例理事会⑦ 1月 7日(木) 例会終了後 例会場 

神戸第 2 グループ I.M. 2月 13日(土) 開 会 15：00～17：00 

懇親会 17：30～19：00 

西神オリエンタルホテル 

4F 翔雲の間 
 
幹事報告 

 添付書類 「定例理事会⑥議事録」 

回 覧 物 「PHD LETTER vol.145（公益財団法人 PHD協会）」 

  「2019年度事業報告書(一般財団法人比国育英会バギオ基金)」 
 

① ・・・第 33回全国ローターアクト研修会本登録のご案内(完全オンライン開催)・・・ 

 開催日時：2021 年 3月 14日(日)14：30～19：00 

登 録 料：5,000円  

懇親会費：1,500円(お一人様 2,000円相当の北海道の名産品含む。クラブ毎に配送) 

ホ ス ト：国際ロータリー第 2510地区ローターアクト(北海道西部) 

   ※詳細及び参加希望される方は事務局まで。 
 
先週の幹事報告追加分 

 ガバナー月信 12月号の 11ページ下段に私が投稿しました当クラブの記事が掲載されて 

おりますのでご覧下さい。 

 

本日の MENU 寄せ鍋(烏賊·豚·蛤·サワラ)・ひろうす・牛肉と豆サラダ・鮭キャベツ・白御飯・香の物 

本日の BGM 「冬の夜」「冬景色」他 

 



１２月 ３日(木) 例 会 報 告                             

◆ゲ ス ト 米山奨学生 ノリマルナ エリアニ グラティア アライニさん 

◆欠 席 者 小林君·鴇田君·安井君·吉川君·由良君 

◆メークアップ 永田君(米山面接官オリエンテーション)11/28 

◆出 席 者  会員数２４（１７）名 出席者１９名 
 

会長報告 

皆さんこんばんは！早いもので今年も師走に入りました。また今日で丁度 20回目の例会と 

なりました。コロナ禍の大変な状況下でスタートした今年度ですが、それでも例会にお越し 

下さる皆さんのおかげで、20回目を迎えることができました事を心より感謝申し上げます。 

本日は星島会員に、「コロナに負けないフレイル予防―人生 100年時代にむけて―」と 

題しまして卓話をして頂きます。英語の“frail”、弱いとかきゃしゃなといった意味の単語が、 

医学用語で用いられている事を知りませんでした。年齢と共にだんだん体力も衰えるというのが 

世間一般の常識ですが、今日のお話をしっかり聞いて私も可能な限り元気を保ち続けたいなと 

思います。 

そういえばここ神戸垂水 R.C.皆さんは本当にお若いなと、いつもビックリさせられます。 

皆さんそれぞれのお仕事をバリバリこなされて、気力も体力も毎日充実されてるんだろうなと、 

皆さんのお姿を拝見していつも元気を貰っています。 

特に今日お話下さる星島会員は先日ゴルフをご一緒させて頂きましたが物凄いスイングで、 

だんだんゴルフボールが可哀想になるぐらいのパワフルショットでした。私も鷲尾幹事も 

2人並んで目が点になっておりましたが、それだけに今日のお話をしっかり聞いて少しでも 

飛距離を延ばしたいなと思っています。星島先生、今日はよろしくお願いします♪ 

また今日は例会終了後、総会とその後 12月の定例理事会が予定されておりますので、会員の 

皆様、理事の皆様どうぞよろしくお願い致します。 

最後に今日はいくつになっても若さを保ち続けたいな、との希望を詩に託してみました。 

「グルコサミン ヒアルロン酸 ビタミンＣ たくさん飲めど やはり運動」 
 

ゴルフ同好会 

 12月 6日(日)の忘年ゴルフコンペは 9：00集合、場所は垂水ゴルフ倶楽部です。よろしく 

お願い致します。その後、忘年会を深記で行います。まだ席に余裕がございますので、参加 

希望される方はご連絡下さい。 
 

45周年実行委員長 木下会員 

 前年度の区民講座がコロナの関係で中止となりましたが、DVDを制作するという事でご承認を 

頂き、皆様にお配り致しました。それにつきまして決算が出ましたので配付しております。 

当初より 2万円ほどオーバーしましたが、前年度決算という事で小林会計より後で補正を 

組んで頂くという承認を頂いており、前年度理事会にて承認されました事をご報告致します。 

 

☆米山奨学生のエリーさんに奨学金とロータリーの友をお渡ししました。 

 

ニ コ ニ コ 箱（本日合計１２，０００円／累計５１４，０００円） 

 藤本君(夫が亡くなりまして本日 3 年目です。早朝目が覚めると彼がとなりにおりまして「あっ」

と思ったとたんにパッと消えました)、星島君(本日、精一杯つとめさせて頂きます)、 

乾君(①星島会員、本日の卓話(コロナ予防)を楽しみにしています②八代会長、ありがとう 

ございました)、木下君(星島先生、卓話楽しみにしております)、澤村君(①星島会員、本日の

卓話しっかり聞かせて頂きます②12月 6日は研修会に出席します)、八代君(星島会員、本日の

卓話よろしくお願いします) 

 

エンジョイＢＯＸ（本日合計３，０００円／累計８５，０００円) 

 八代君(例会 20回目を感謝して♪) 



会合開催報告 

 ・年 次 総 会 12 月 3日(木)例会終了後 於:例会場 出席者:19 名 

  次々年度会長·次年度理事選出の件 

・定例理事会⑥ 12 月 3日(木)年次総会終了後 於:例会場 出席者:9名 

 

近隣クラブ例会プログラム（欠席会員はメークアップをして下さい） 

月日 時間 クラブ名/会場 プログラム 

12月 11日

（金） 
12:30 神戸西 *1 日本の国難 PARTⅡ 第 2 ラウンド 蒙古襲来 弘安の役―1281 年― 笹倉宣也会員 

12月 14日 

(月) 

12:30 神戸東灘 *3 卓 話                 児玉 健会員 

18:00 神戸南 *4 未 定 公益財団法人 神戸 YMCA 理事長 中道基夫さん 

12月 15日 

（火） 

12:30 神戸東 *1 新入会員自己紹介     古津彰宏会員·麦 志明会員 

12:30 神戸ベイ *3 会員卓話                吉田基毅会員 

18:30 神戸六甲 *2 会員卓話                山本秀憲会員 

18:30 神戸中 *1 虫食い川柳 パート七          吉井邦弘会員 

12:30 明石北 *5 市政あれこれ              榎本和夫会員 

12月 16日 

（水） 

12:30 神戸須磨 *7 →19 日(土)に変更 年度末懇親会の為 

12:30 明石 *6 休 会(定款により) 

12月 17日 

(木) 

7：00 神戸モーニング *9 ガバナー公式訪問          髙瀬英夫ガバナー 

12:30 神戸 *4 未 定     (株)電通 CM プランナー 澤本嘉光 さん 

12:30 神戸西神 *8 →18：00～20：30に変更 忘年家族例会の為 

18:00 明石東 * 友愛の日·会長幹事年末挨拶 三木基司会長·伊藤明彦幹事 
 
例会場： *舞子ビラ *1ホテルオークラ神戸 *2 ANAクラウンプラザ神戸 *3神戸ベイ・シェラトン  

*4神戸ポートピアホテル *5グリーンヒルホテル明石 *6ホテルキャッスルプラザ *7和田神社 
*8西神オリエンタルホテル *9 香港茶楼 
*8香港茶楼   

＜地区からのお知らせ＞ 
 
・2 0 2 1 - 2 2 年 度  補 助 金 管 理 セ ミ ナ ー 

 日 時：2020年 12月 13日(日)13：30～16：50 

 場 所：神戸ポートピアホテル 本館地下 1階 偕楽の間 

   Zoomウエビナーによる同時オンライン配信 

 持ち物：「新版補助金申請・補助金管理マニュアル」 

 出席者：小林会長エレクト 

 ＊マニュアルは事前にお目通しの上、セミナー当日にご持参下さい。 
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